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Lugar CENTRO CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

Fecha 28/02/2025 – 02:00 PM 

Tema Festeja los cumpleaños  

Desarrollo 

En este día tan especial, se lleva a cabo una celebración organizada por el 
equipo de primeros auxilios para festejar los cumpleaños de las personas 
mayores correspondientes al mes. La actividad tiene lugar en un espacio 
especialmente designado a las personas mayores son recibidas con cariño y 
acompañados a sus asientos. 
 
Al dar inicio a la celebración, se comparte un mensaje emotivo resaltando la 
importancia de conmemorar la vida y los momentos especiales. En esta 
ocasión, al ser el 28 de febrero, último día del mes, se felicita a los cinco 
cumpleañeros, dedicándoles unas palabras llenas de amor y reconocimiento 
por su trayectoria y su presencia en la comunidad. 
 
Luego del mensaje, la alegría se multiplica con música animada, invitando a 
todos a bailar y disfrutar. Durante el baile, se organiza un juego de la silla 
musical para quienes deseen participar. Se colocan cuatro sillas en el centro, y 
los participantes bailan en círculo mientras la música suena. Cuando la música 
se detiene, deben buscar un asiento rápidamente, eliminándose 
progresivamente hasta que quede solo una persona, quien recibe un regalo 
especial como premio a su entusiasmo y energía. 
 
Tras la diversión del juego, llega uno de los momentos más esperados: romper 
la piñata. Los cumpleañeros, con los ojos vendados, intentan romperla mientras 
los demás animan y ríen con emoción. Los gritos de alegría llenan el ambiente 
cuando los dulces y sorpresas caen al suelo, creando un espacio de pura 
felicidad y conexión. 
 
Para culminar la celebración, se parte una deliciosa torta acompañada de jugo, 
compartiendo un instante de convivencia y gratitud. Los rostros iluminados por 
la felicidad reflejan el éxito de la jornada, y antes de despedirse, se agradece a 
cada persona mayor por su participación, resaltando que la verdadera esencia 
de la celebración está en la unión y el cariño compartido. 
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Este tipo de actividades no solo fortalecen los lazos comunitarios, sino que 
también nutren el alma, recordando que cada año vivido es motivo de 
celebración y gratitud. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Olga Esther Ospino 
fuentes  

Auxiliar de 
Enfermería 

CCT Cundinamarca 

Miguel Ángel Moreno 
Matamoros  

Auxiliar de 
Enfermería 

CCT Cundinamarca 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No se dejan compromisos No aplica No aplica 

Próxima 
reunión 

No se propone nueva reunión 

Elaboró  Miguel Ángel Moreno Matamoros – Aux de enfermería  

 

Anexos: Registro fotográfico y Formato Registro de asistencia FOR-PSS-525 
 



 
 

Responsables: Primeros Auxilios Nombre de la actividad 

Fecha: 28/02/2025 Festeja los cumpleaños 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download

